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EXPERTS
( Beautiful ) 

Pour tous vos sujets Beauté / Bien-être /Santé / Nutrition  
Micronutrition / zéro déchet / Déco

EMILIE JOLIBOIS 

Experte Recherche 
 ingrédients cosmétiques  

chez AROMA-ZONE 

THADDÉE DE SLIZEWICZ

Co-fondateur  
de la marque TADÉ

Expert en savoir-faire traditionnels 
méditerranéens et Alépiens

CLAIRE DESVAUX

Naturopathe  
& Diététicienne

Experte en  
bien-être au naturel

MARIE-PASCALE BALLET

Fondatrice et PDG  
de la marque OMUM

Experte sur le marché des soins destinés 
aux femmes de la puberté à la ménopause

TATIANA ORLHAC

Fondatrice du concept  
ZEN & BOOST

Experte pilates, yoga, massage 
thaï, nettoyage bioénergétique

SIMON ASSOUN

Co-fondateur de l’enseigne 
BIOCOIFF’ 

Expert en coloration  
végétale

ROMAIN POUSSE

Fondateur  
de la marque BIOACTIF 

Expert en  
CBD 

ADELIA DEMACHY

Fondatrice d’ 
ADELIA D.

Architecte d’intérieur  
et décoratrice

PIERRE LAFITTE

Directeur marketing et 
innovation LES TROIS CHÊNES

Ingénieur Agronome,  
Expert en Nutraceutique 

EMMANUELLE LAMASSIAUDE

Fondatrice des  
TENDANCES D’EMMA 

Experte en solutions lavables pour la 
beauté, bébé et la maison et en zéro déchet

VOUS AVEZ DEMANDÉ UN EXPERT ? NOTRE DREAM TEAM POUR RÉPONDRE À TOUTES VOS QUESTIONS !

https://www.aroma-zone.com
https://www.tade.fr
https://www.omum.fr
https://www.zenandboost.fr
https://www.biocoiff.com
https://bioactif.eu
https://adeliademachy.com
https://3chenes.com
https://tendances-emma.fr


E xperte AROMA-ZONE sur les ingrédients cosmétiques naturels, Emilie JOLIBOIS pourra 
vous éclairer sur les vertus et conseils d’utilisation de nombreux ingrédients naturels 

tendance.
Née d’une passion familiale pour les plantes et leurs fabuleuses propriétés, AROMA-ZONE, 
est devenue une marque experte et référente de l’aromathérapie et de la cosmétique maison 
depuis plus de 20 ans. AROMA-ZONE propose une large gamme d’huiles essentielles, extraits 
naturels et cosmétiques BIO pour la beauté, la santé et le bien-être.
Depuis son lancement, l’entreprise permet à chacun d’acheter en toute conscience, selon ses 
valeurs et son éthique, et propose un éventail d’informations accessibles librement qui font 
la richesse de la marque. De culture scientifique, l’équipe de Recherche & Développement 
AROMA-ZONE partage ses savoir-faire via son site, des ateliers et plusieurs ouvrages, tout 
en cultivant une transparence et une exigence inégalées sur la qualité et la provenance de ses 
produits, de la graine au flacon.

EMILIE JOLIBOIS 

Experte Recherche ingrédients cosmétiques  
chez AROMA-ZONE 

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE 

COSMÉTIQUES MAISON - COSMÉTIQUE NATURELLE -  
FOCUS INGRÉDIENTS - BIEN-ÊTRE AU NATUREL
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C
, est en 2007 que Marie-Pascale BALLET, diplômée d’un Master de Sciences de la 
Vie à l’Institut National Agronomique Paris-Grignon décide de tourner la page de sa vie 

parisienne. Après plusieurs années d’un rythme quotidien intense, elle réalise son rêve : un tour 
du monde de 14 mois avec son mari.
Ce voyage est riche d’échanges avec des femmes pleines de vie et inspirantes. Elle réalise 
alors que dans de nombreuses cultures, la grossesse est une parenthèse joyeuse pendant 
laquelle la femme enceinte est entourée et accompagnée dans ses émotions.
Puis, après la naissance, la connexion entre la mère et son bébé est prolongée puisqu’il est 
allaité, massé et porté une grande partie de la journée.
À son retour, enceinte, Marie-Pascale vit une grossesse au rythme de rendez-vous médicaux 
et discours bien souvent anxiogènes et culpabilisants. OMUM lui apparaît alors comme une 
évidence et elle crée alors une marque de soins différente, qui réenchante la maternité et 
qui répond aux besoins de toutes les mamans. Pour offrir du bien-être, du plaisir et de la 
bienveillance grâce à des soins sûrs, positifs et efficaces, doux et certifiés bio. 

Fondatrice et PDG de la marque OMUM
Experte beauté et bien-être des femmes

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE

FUTURE MAMAN - BÉBÉ - MASSAGE DE BÉBÉ - SOINS BIO POUR FEMMES ENCEINTES & ALLAITANTES - 
CYCLE FÉMININ – SPM - MÉNOPAUSE - SANTÉ GLOBALE DE LA FEMME - FEMTECH

OMUM, marque experte de la maternité et des rythmes féminins, propose une gamme de 
produits dédiés à l’impact des hormones sur la peau, les cheveux et le bien-être, physique 
comme émotionnel.
Pour chouchouter toutes les femmes, en veillant à respecter leur santé, mais aussi 
l’environnement.

OMUM a rejoint en 2023 l’association FemTech – créée en 2022 – et dont les 3 principales 
missions sont :
1. �Aider à la création et au déploiement de projets innovants dans le domaine de la santé des 

femmes ;
2. �Créer des synergies entre les différents acteurs de l’écosystème (porteurs de projets, start-

up et industriels, professionnelles de santé, laboratoires de recherche...) ;
3. �Prendre pleinement part aux débats et aux réflexions stratégiques sur les enjeux politiques, 

technologiques et sociétaux du secteur.
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MARIE-PASCALE BALLET 
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S ignature d’une passion, TADÉ Pays du Levant a été créé en 1995, de la rencontre 
de Thaddée DE SLIZEWICZ, géographe passionné, avec la Méditerranée levantine, son 

histoire légendaire et ses artisans.
TADÉ est la marque de référence du hammam, fédérée autour de son plus beau fleuron, un 
savon mythique à l’huile d’olive et de laurier, le Pain d’Alep®, véritable savon d’Alep « Made in 
Syria».
TADÉ cultive l’art de vivre en Méditerranée à travers ses savons, cosmétiques, produits 
d’entretien et objets de décoration :  une invitation à cultiver un art de vivre intemporel inspiré 
par la Méditerranée, qui privilégie bien-être, plaisir et élégance.

THADDÉE DE SLIZEWICZ 
 Co-fondateur de la marque TADÉ

Expert en savoir-faire traditionnel méditerranéen et Alépien

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERT

SECRETS DE BEAUTÉ DES FEMMES MÉDITERRANÉENNES -  
SAVON D’ALEP TRADITIONNEL - ART DE VIVRE EN MÉDITERRANÉE - 

ESSENTIELS DU HAMMAM - PRODUITS ARTISANAUX DE LA MÉDITERRANÉE

S imon ASSOUN a repris BIOCOIFF’, entreprise familiale créée par son père Charley, une 
marque authentiquement engagée et une des pionnières en colorations végétales. 

À ce jour, elle a ouvert en nom propre 8 salons à Paris, 14 en province et 2 en Italie. 
Et ce n’est pas fini, car BIOCOIFF’ forme en permanence des coiffeurs et leur propose d’être 
franchisés BIOCOIFF’.
Les coiffeurs formés par BIOCOIFF’, utilisent exclusivement des produits 100% naturels pour 
prendre soin de tous les types de cheveux en douceur et dans le plus grand respect de la santé 
et de l’environnement. BIOCOIFF’ ne cesse de confirmer sa position d’expert véritable de la 
coloration végétale depuis plus de 10 ans. 
Ce savoir-faire connu et reconnu est renforcé par une gamme de soins capillaires certifiés bio 
et vegan, utilisés en salon et proposés à la vente.

SIMON ASSOUN
Co-fondateur de l’enseigne BIOCOIFF’ 

Expert en coloration végétale

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERT

COLORATION VÉGÉTALE - SANTÉ DES COIFFEURS -  
ROUTINE CAPILLAIRE GREEN - PSEUDO-COLORATION VÉGÉTALE -  

DANGERS DE LA COLORATION CHIMIQUE
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T atiana ORLHAC a toujours été passionnée par tous les aspects du mouvement. Son 
premier amour se trouve être la danse, moyen d’expression par excellence. En 2011, 

Tatiana découvre l’Ashtanga Yoga à Liverpool où elle vit durant un an. Elle apprécie cette 
nouvelle expérience sans notion de performance.
Elle obtient un diplôme en tant que professeur de fitness et de pilates afin de consolider sa 
connaissance du corps humain. Après cela, elle se forme au yoga à Mysore, Richikesh, Paris et 
Clermont-Ferrand. Récemment, elle étudie le massage thaï à Chiang mai, en Thaïlande.
Tatiana croit en une vie équilibrée entre le Yin et le Yang. Tout simplement, être aligner et rester 
sur son chemin, à l’écoute des temps à s’accorder lorsque c’est nécessaire. Son expérience, et 
ses différentes formations lui permettent d’avoir une vision riche et profonde du bien être. Elle 
enseigne le pilates, le vinyasa, le yin yoga et le renforcement musculaire en étant spécifique 
au besoin de chacun. Elle a créé le concept « ZENANDBOOST » sur le principe d’allier des 
activités ressourçantes et dynamiques et d’ainsi trouver son équilibre.
Son mantra : « C’est avec bienveillance, douceur, technicité qu’elle vous accompagnera sur 
votre chemin de vie. »

TATIANA ORLHAC 

Fondatrice du concept ZEN & BOOST
Experte Pilates, yoga, massage, nettoyage bioénergétique

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE

YOGA (HATHA & VINYASA) - PILATES - SOINS BIOÉNERGÉTIQUES - 
EXPRESSION DE SOI & LIBÉRATION ÉMOTIONNELLE -  

LACHER PRISE - MASSAGE THAÏ - ROUTINES FEEL GOOD 

D iplômé de l’Institut national polytechnique de Toulouse, de l’École Nationale Supérieure 
Agronomique de Toulouse (ENSAT) et titulaire d’un Master en Marketing & Management 

chez HEC, Pierre LAFITTE est aujourd’hui Directeur Marketing et Innovation pour Les Trois 
Chênes Laboratoires. 
Cette entreprise élabore des compléments alimentaires «  nouvelle génération » au sein de 
son centre de recherche et de développement dédié à la forme, au bien-être, à la beauté et 
à la santé au naturel pour toute la famille. Depuis plus de 25 ans, ce laboratoire apporte des 
solutions innovantes pour améliorer la vie au quotidien de toute la famille. Sa priorité ? La 
qualité et l’efficacité des produits afin de satisfaire ses clients. Ceci se traduit par la sélection de 
matières premières essentiellement d’origine naturelle, l’utilisation d’actifs testés cliniquement 
et par la conception de formules hautement et précisément dosées.

PIERRE LAFITTE 

Directeur Marketing & Innovation LES 3 CHÊNES
 Ingénieur Agronome, Expert en Nutraceutique

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERT

MARCHÉ DES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES - FONCTIONS COGNITIVES 
OLIGOTHÉRAPIE VÉGÉTALE - AGROMINE - SOMMEIL - PHYTOTHÉRAPIE 
- VITALITÉ / IMMUNITÉ - INNOVATIONS PHYTO (OU COMMENT ENCORE 

SURPRENDRE EN PHYTOTHÉRAPIE) - OXYGÉNATION CELLULAIRE
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D epuis son enfance, Claire DESVAUX se sent très proche de la nature, comme en faisant 
intimement partie, d’autant qu’elle a grandi en bordure de la forêt de Fontainebleau et 

passait la plupart de ses vacances en Normandie. Soucieuse de choisir les meilleurs aliments 
pour sa santé et sa forme, c’est tout naturellement qu’elle a choisi de se former à la diététique, 
puis à la naturopathie (à l’Institut Alain Rousseaux) afin de mieux comprendre comment 
augmenter (ou conserver) notre précieuse énergie vitale et découvrir les méthodes naturelles 
permettant de préserver sa santé au naturel. 
Elle a pu étendre et approfondir son expertise en bien-être en exerçant pendant plusieurs 
années comme formatrice et conseillère dans un laboratoire de compléments alimentaires à 
base de plantes, produits de la ruche et de la mer. Puis a saisi l’opportunité de se réorienter 
dans les Relations presse spécialisées en bien-être et alimentation healthy.
En parallèle, Claire rédige des articles de conseil en bien-être au naturel pour des blogs 
spécialisés.

F ils d’un ingénieur en énergie renouvelable et d’une maman secrétaire, autodidacte et 
de formation scientifique, Romain POUSSE s’est très vite intéressé à l’habitat sain en 

développement des premières maisons ossature bois et isolation fibre de bois ou chanvre.
Inspiré par un oncle chanvrier et fabricant d’huile essentielle de graines de chanvre, Romain 
POUSSE développe très vite un intérêt fort pour le chanvre et toutes ses utilisations.
Il y a 4 ans, après des tests validés par sa maman atteinte d’une polyarthrite rhumatoïde et des 
amis sportifs ou en cherchant à arrêter le tabac, Romain POUSSE commence à s’intéresser 
de près au CBD, dont il est aujourd’hui un expert.
BIOACTIF propose des pastilles végétales de CBD bio, pressées à froid pour permettre au CBD 
de conserver l’intégralité de ses propriétés.

CLAIRE DESVAUX ROMAIN POUSSE

NATUROPATHE & DIÉTÉTICIENNE
Experte en bien-être au naturel

Fondateur de la marque BIOACTIF 
Expert en CBD 

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERT

NATUROPATHIE - PHYTOTHÉRAPIE - BIEN-ÊTRE AU NATUREL 
- DÉTOX - CIRCULATION - VITALITÉ - STRESS - BIEN-ÊTRE 

ÉMOTIONNEL - ALIMENTATION VEGGIE & VEGAN

HISTOIRE DU CHANVRE - CBD & THC - PHYTO-CANNABINOÏDES  
& ENDOCANNABIONOÏDES - CBD & IMMUNITÉ - CHIMIE DU CBD -  

CBD & IDÉES REÇUES - CBD & HOMÉOSTASIE - RÉGLEMENTATION & CBD
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INGÉNIEURE COMMERCIALE, puis infirmière, Emmanuelle Lamassiaude est aussi une 
maman qui s’est inquiétée pour le futur de ses enfants dès la naissance du premier d’entre 

eux. Intégrer l’écologie dans sa vie pour leur construire un meilleur avenir lui est alors apparu 
comme une évidence ! En créant LES TENDANCES D’EMMA en 2009, marque pionnière du 
ZÉRO DÉCHET dans l’univers de la maison, de la beauté et du bébé elle a réussi à faire rimer 
écologie avec économie, en conservant les mêmes gestes, sans se compliquer la vie et sans rien 
changer de ses habitudes de vie.

Les Tendances d’Emma est une marque responsable qui depuis sa création est fière de revendiquer 
que « derrière les produits il doit y avoir des personnes et des valeurs ». Elle a ainsi participé à 
l’insertion de plus de 300 personnes, via son atelier labellisé PePs (label délivré par le ministère 
de la justice pour des produits et services réalisés en prison dans les conditions responsables 

EMMANUELLE LAMASSIAUDE

Fondatrice des TENDANCES D’EMMA 
Experte en solutions lavables pour la beauté, bébé et la maison & en zéro déchet

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE

ZÉRO DÉCHET - SOLUTIONS LAVABLES - INSERTION PAR LE TRAVAIL - MADE IN FRANCE

et inclusives) et entre 2019 et 2022 avec sa propre entreprise d’insertion par l’activité. Dans le 
contexte post Covid, elle a fait le choix de travailler avec la multitude d’entreprises qui se sont 
créées : ateliers d’insertions, petits entrepreneurs, prestataires de service…

Elle est aussi durable : depuis 2009, les produits lavables vendus ont évité la production de plus 
de 7 milliards de déchets (coton jetable, essuie-tout, lingettes bébé...). 
Et solidaire : entreprise française, son implantation locale en région Rhône-Alpes-Auvergne 
s’inscrit dans une démarche d’économie circulaire. Depuis 2009, ses principaux fournisseurs 
et clients ont grandi avec elle. Militante active sur l’ensemble des beaux projets, la marque agit 
activement et concrètement avec de nombreuses associations pour faire bouger les lignes de la 
consommation et de l’entreprenariat en France. 

https://tendances-emma.fr
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NIÈCE DE JEAN DEMACHY (qui a dirigé les magazines ELLE de 1983 à 1997, ELLE à Table, 
et ELLE Décoration qu’il crée et dirige de 1987 à 1996), Adelia Demachy propose une 

déco écoresponsable, intemporelle et surprenante. 
D’abord attachée de presse, puis chargée clientèle dans la post-production dans le domaine 
télévisuel et productrice dans la publicité, Adelia a ensuite pris un tout nouveau virage en 
suivant une formation en architecture d’intérieur à l’école Boulle.
Forte des connaissances et outils nécessaires à l’exercice de ce métier, elle a commencé à 
travailler pour quelques cabinets, avant de monter son propre studio en 2020.

Adelia aime sortir du cadre, transformer des lieux un peu froids et austères en espaces favorisant 
le bonheur, la complicité, le réconfort et le partage, le tout dans une dimension écoresponsable 

ADELIA DEMACHY

Fondatrice d’ADELIA D. 
Experte en architecte d’intérieur et décoratrice

EXEMPLES DE SUJETS POUVANT ÊTRE TRAITÉS PAR L’EXPERTE

DÉCO ÉCORESPONSABLE & DURABLE - CONCEPT DE BUREAU COMME À LA MAISON - AGRANDIR UNE PIÈCE 

Contact presse : Mybeautifulrp 46 avenue des puits - 78170 La Celle Saint Cloud - 01 74 62 22 25 
• Sophie Macheteau - sophie@mybeautifulrp.com - 06 65 41 85 77 • Georges Henriques - georges@mybeautifulrp.com - 06 59 56 83 65 • Claire Desvaux - claire@mybeautifulrp.com 

et biosourcée. Afin de créer une ouverture, un décloisonnement. Elle aime mêler la chaleur d’un 
style méditerranéen à l’élégance coloniale et venir les pimenter de touches ethniques.
Adélia s’adresse aux particuliers comme aux professionnels. Elle a créé un concept très 
intéressant et ambitieux de bureaux pro « comme à la maison » pour remettre l’humain et la 
compétitivité au cœur de l’entreprise. 

Après 6 mois d’intenses travaux, sa première réalisation de bureaux pro « comme à la maison » 
est disponible à Neuilly pour le compte de la société STATERA.
Découvrir le résultat en vidéo : instagram.com/

https://adeliademachy.com
https://www.instagram.com/p/CpAoa2PjvsL/

