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BIO & SANS HUILE DE PALME

Idéales pour les pauses gourmandes et légéres, 3 déguster seul, entre amis

ou en famille, 3 I'apéro ou en encas, les 9 références de la collection

Chips Apéribio sauront séduire les gourmands les plus exigeants.
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Bio, vegan, avec ou sans gluten, avec ou sans sel, épicées ou
non... il y aura toujours une référence Apéribio qui

fera twister les papilles !
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PARCE QUE TOUS LES GOUTS SONT DANS LA NATURE,
9 REFERENCES POUR QUE CHACUN TROUVE « CHIPS A SON PALAIS » !

Allégées
en matieres
grasses

CHIPS DE POIS CHICHE

Ce snack, sans gluten et allégé en matiéres grasses, est une
alternative saine aux chips de pommes de terre traditionnelles.
401 kcal pour 100 g

Leur compo : Farine de pois chiche* (40%), fécule de pomme
de terre*, huile de tournesol*, farine de pomme de terre*, sel
marin

*Issu de lagriculture biologique

Allégées
en matieres
grasses

CHIPS DE LENTILLE

Ce snack, sans gluten et allégé en matiéres grasses, est une
alternative saine aux chips de pommes de terre traditionnelles.

Leur compo : Farine de lentilles* (44%), fécule de pomme de
terre*, huile de graines de tournesol*, farine de pomme de
terre*, fécule de mais*, sel marin, curcuma*

*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles

Caractéristiques nutritionnelles
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Légeres, fines, croustillantes, bio et sans huile de palme. La
découpe de ces chips striées offre un croustillant et un golt
plus intense, délicatement relevé d’une pointe de sel.

Leur compo : Pommes de terre*, huile de tournesol*, sel
marin (1%)
*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles
CRITERES Moyenne pour 100g CRITERES Moyenne pour 100g CRITERES Moyenne pour 100g
Energie 1686K]/401kcal Energie 1636K])/389kcal Energie 2268K]J/545kcal
Matiéres grasses 13,69 Matiéres grasses 1lg Matieres grasses 379
Dont acides gras saturés 1,29 Dont acides gras saturés 1,49 Dont acides gras saturés 3,59
Glucides 589 Glucides 589 Glucides 469
Dont sucres 1,59 Dont sucres 1,1g Dont sucres 2,59
Fibres alimentaires 59 Fibres alimentaires 49 Fibres alimentaires 49
Protéines 9,29 Protéines 12,49 Protéines 59
Sel 2,49 Sel 2,39 Sel 1g
Sachet de 759 -1,66 € Sachetde 759-1,76 € Sachetde125g-1,73 €
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CHIPS SANS SEL

Chips traditionnelles, le sel en moins, pour profiter au mieux
du gout authentique des pommes de terre. Légeres, fines,
croustillantes, bio et sans huile de palme.

Leur compo : Pommes de terre*, huile de tournesol*
*Issu de lagriculture biologique
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CHIPS PAPRIKA

Fines et croustillantes, ces chips saveur paprika sont
|égerement épicées par le poivron.

Leur compo : Pomme de terre*, huile de tournesol*, farine
de mais*, paprika en poudre* (1%), sel marin, oignon*, ail*,
poivre*, gingembre*

*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles

Caractéristiques nutritionnelles

SANS

huile de
palme

Légeres, fines, croustillantes, sans huile de palme et bio, elles
possédent tous les atouts pour satisfaire un plaisir gourmand
tout en simplicité.

Leur compo : Pommes de terre*, huile de tournesol*, sel

marin (1%)
*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles

CRITERES Moyenne pour 1009 CRITERES Moyenne pour 100g CRITERES Moyenne pour 100g
Energie 2268K]J/545kcal Energie 2290KJ/550kcal Energie 2268K]J/545kcal

Matiéres grasses 379 Matiéres grasses 379 Matieres grasses 37g

Dont acides gras saturés 39 Dont acides gras saturés 2,59 Dont acides gras saturés 3,59

Glucides 469 Glucides 469 Glucides 469

Dont sucres 2,59 Dont sucres 2,59 Dont sucres 2,59

Fibres alimentaires 49 Fibres alimentaires 49 Fibres alimentaires 49

Protéines 59 Protéines 6,39 Protéines 59

Sel 0,059 Sel 29 Sel 1g
Sachetde125g-1,65€ Sachetde125g-1,65 € Sachetde 409g-0,92 €

Sachetde125g-1,73 €



CROUSTILLES AU MAIS & A LA CACAHUETE

Ces croustilles sont gourmandes et |égéres au mais et a la
cacahuéte.

Leur compo : Farine de mais* (55%), beurre de cacahuetes*
(33%), huile de tournesol*, sel marin
*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles

CRITERES Moyenne pour 100g
Energie 2011KJ/482kcal

Matiéres grasses 26,79

Dont acides gras saturés 3,59

Glucides 44,39

Dont sucres 1g

Fibres alimentaires 4,69

Protéines 13,79

Sel 1,89
Sachetde759g-1,57 €

~ - Pétales de légumes
aux herbes de Provence

Casotoe - Batieraet - Fatabe dowce - Panats

Ces pétales originales aux différents [égumes sont
gourmandes et |égéres a souhait.

Leur compo : Chips de légumes* (67%) (carotte* (30%),
betterave*(30%), patate douce*(20%), panais*(20%) - légumes
en proportions variables), huile de tournesol désodorisée*,
herbes de Provence* (4%) (romarin*, thym*, sarriette®, basilic*,
*Issu de lagriculture biologique

Caractéristiques nutritionnelles

CRITERES Moyenne pour 100g
Energie 2117KJ/509kcal
Matieres grasses 31,99

Dont acides gras saturés 3,59

Glucides 43,39

Dont sucres 36,99

Fibres alimentaires 13,89

Protéines 5,39

Sel 0,49

Sachet de80g-2,82€

CES 9 REFERENCES SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO
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