2021

Phyto
Aromicell R

L’effet des huiles essentielles
& I’action des plantes !
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La premiere gamme d’ampoules phyto bio combinant
une action flash et long terme gréace a la technologie
Aromicell’R®.

INNOVATION

™ 4E BIO :
\ aenon

FLASH

PLANTES BIO :

/ senon DURABLE

S

/
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En s’appuyant sur son expertise en matiére de phytothérapie, le laboratoire apporte
aujourd’hui une vraie valeur ajoutée aux traditionnelles ampoules buvables de plantes.
En effet, il propose une innovation majeure avec sa nouvelle gamme de Phyto
Aromicell’R® : |a technologie des micelles (agrégats de molécules amphiphiles)
alimentaires, afin d’associer une huile essentielle a des extraits aqueux de plantes
pour une double action synergique, flash et durable.

Micelle formation

@ Huile essentielle

@ Extrait aqueux de plantes
@ Téte hydrophile

Queue lipophile

La technologie AromicellR*

PES HUILES
ESSENTIELLES BIO

EFFET
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PE RLANTES BIO
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Cette innovation unique procure un fort
bénéfice consommateur grace a une
double action synergique :

* Flash, grace a I'huile essentielle, dont
I'effet puissant et immédiat permet de
soulager rapidement les symptémes ;

¢ Durable, grace aux extraits de plantes
qui agissent en douceur sur du long
terme pour rétablir les fonctions
normales de l'organisme.

Le tout en un seul geste et dans un seul et
méme produit : une ampoule buvable a la
formule certifiée bio !




a La gamme des Phyto Aromicell’R® est riche de
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un programme a suivre sur 20 jours, a renouveler si
nécessaire.

¢ Une utilisation simple = 1 ampoule par jour

e Une formule 100% bio & écoresponsable

¢ Phyto plaisir : des ampoules qu’on prend
facilement grace a leur bon goUt

® Des packs 100% écolos en papier recyclé
et encres végétales
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DOUBLE ACTION
SYNERGIQUE

flash & durable

20 AMPOULES - 1 PAR JOUR
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La Phyto
Aromicell’R*

[ n conceniré
d'innovation
dans | ampoule




PURABLE

HARPAGOPHYTUM BIO
ACT/O/V (Harpagophytum procumbens)

DANS LA FAMILLE DES AMPOULES PHYTO
AROMICELLI'R*, JE DEMANDE...

Confort articulaire — Résistance des cartilages

Pour qui ?

Les consommateurs cherchant un apaisant
articulaire et/ou a renforcer la résistance de
leurs cartilages.

Boite de 20 ampoules - 16,90€
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LA FORMULE

Eau ; extrait d’harpagophytum™ ;
extrait de cassis™ ; extrait de

glycérine* ; huile essentielle de
genévrier”.

* Ingrédients issus de I'’Agriculture Biologique
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Artlculations
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20 AMPOULES - 1 PAR JOUR

préle* ; sirop d’agave™ ; humectant :

DURABLE

Riche en silice, elle stimule

la production de collagene.

Elle contient aussi du calcium,
du potassium, du fer... et des
flavonoides antioxydants ainsi
que des actifs diurétiques et
anti-inflammatoires. La préle est
donc particulierement conseillée
pour la consolidation des
fractures, la recalcification,
en traitement de fond de
I'ostéoporose, de l'arthrose
et des polyarthrites, douleurs
rhumatismales, tendinites a
répétition. ..

PRELE BIO
(Equisetum arvense)

ACTION

cassis Blo PUYRABLE

(Ribes nigrum)

Ses feuilles, riches en
flavonoides (rutine et
hypéroside), tanins de catéchol
et vitamines C et P exercent

un effet anti-inflammatoire.

De plus, ses feuilles sont
diurétiques et aident a éliminer
I'acide urique et les toxines.

Apports journaliers pour 1 ampoule

Extrait d’harpagophytum 2000 mg
Extrait de cassis 2000 mg
Extrait de préle 1800 mg
Huile essentielle de genévrier 43,15 mg

Cette « griffe du diable » est réputée pour
ses effets anti-inflammatoire et antalgique.
De nombreuses études ont révélé que
I'harpagophytum permet de réduire la
douleur et la raideur des personnes
souffrant d’arthrose, et d’améliorer leur
mobilité.

Il doit ses effets aux harpagosides qui
inhibent la COX2, enzyme responsable
de la synthése de prostaglandines,
médiateurs de I'inflammation.
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HUILE ESSENTIEL/LE DE
GENEVRIER BIO (Juniperus
communis Ssp communis)

Elle est riche en
monoterpenes et

en terpinénes aux
propriétés antidouleur,
anti-inflammatoire

qui la rendent
indispensable pour tous
les rhumatismes avec
inflammation.

Elle soulage aussi les
crises de goutte.

Le rituel bien éire :
prendre 1 ampoule
par jour pendant
20 jours. Cure

a renouveler si

nécessaire.



DANS LA FAMILLE DES AMPOULES PHYTO
AROMICELLI'R*, JE DEMANDE...

Détoxification — Foie et vésicule biliaire

Pour qui ?

Les personnes qui ne digérent pas bien ou
ressentent le besoin de faire une détoxification
de leur foie et de leur vésicule biliaire.

Boite de 20 ampoules - 16,90€
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Eau ; jus de radis noir*
de bardane”*
humectant : glycerine”
d’artichaut™ ;
citron®.

* Ingrédients issus de I'’Agriculture Biologique

LA FORMULE
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flash & durable

20 AMPOULES - 1 PAR JOUR

ACTION

DURABLE

BARDANE BIO (Arctium lappa)

La grande bardane dont la racine
est riche en acide phénols,
polyacétylenes, et flavonoides
dont I'arctiine, est utilisée
traditionnellement en tant que
diurétique ou dépuratif sanguin,
dans le traitement des lithiases
biliaires ou urinaires, et pour
certaines affections cutanées.
Son action hépatoprotectrice a
pu étre testée expérimentalement,
et notamment celle de ses acides
caféoylquiniques a l'activité
reconnue contre plusieurs agents
hépatotoxiques.

RADIS NOIR BIO (Raphanus
sativus var. sativus)

Riche en glucosinolates, il
est réputé pour ses bienfaits
dans tous les troubles de

la fonction hépato-biliaire,

et c’est un des meilleurs
draineurs du foie et de la
vésicule biliaire, favorisant
ainsi I'élimination des toxines.
Son usage est approuvé par
la Commission E pour traiter
la dyspepsie résultant d’'une
mauvaise circulation biliaire
car il stimule les mouvements
péristaltiques de l'intestin et
agit sur les conduits biliaires,
favorisant la sécrétion de bile
et une bonne digestion.

Apports journaliers pour 1 ampoule

Jus de radis noir
Extrait de bardane
Extrait d’artichaut

Huile essentielle de citron

4000 mg
2000 mg
75 mg
42,5 mg

HUILE ESSENTIELLE DE CITRON B*O

(Citrus limon)

N ACTION
Elle posséde des propriétés F
hépatoprotectrices grace au N
limonéne, lequel, antioxydant et
anti-inflammatoire, permet de limiter

la dégradation du foie. Cette huile
essentielle aide a augmenter I'excrétion
des acides biliaires.

ACﬂON
ARTICHAUT Bio DURABLE

(Cynara cardunculus var.
scolymus)

Ce légume renferme
dans ses feuilles de

la cynarine (principe
amer), des acides
alcools, des flavonoides
et des lactones
sesquiterpéniques dont
la cynaropicrine.
Cholérétique,
cholagogue et diurétique,
il est trés reconnu contre
les troubles d’origine
hépatique. D’allleurs,
I'ESCOP le recommande
contre les probléemes liés
au foie et a la vésicule
biliaire (congestion ou
insuffisance hépatique,
jaunisse, mauvaise
digestion des corps
gras). En stimulant

la sécrétion de bile,
naturellement laxative,
I'artichaut agit également
sur la constipation.

Le ritwel bien émre : ({178
prendre 1 ampoule =/
par jour pendant

20 jours. Cure

a renouveler si
nécessaire.
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BIO (Thymus vulgaris sb thymol)

L’OMS reconnait son usage pour
prévenir le rhume et des études
suggeérent que certaines préparations
d’échinacée sont plus efficaces qu’'un
placebo face aux infections des voies
respiratoires supérieures.L’échinacée
stimule le systeme immunitaire. Elle
permet notamment de produire plus
de globules blancs et les rend plus
efficaces contre les microorganismes
pathogénes.

Cette huile essentielle est riche

en phénols (thymol et carvacrol),
molécules les plus anti-infectieuses
qui soient.

Elles ne laisseront aucune
chance aux virus et bactéries
voulant profiter de la faiblesse
immunitaire de leur hote.

ACTION

sureau slo DURABLE

(Sambucus nigra)

ACTION

DURABLE

GINGEMBRE BIO

Phyto Aromicell’lR® IMMUNITE BIO

en empéchant leur
réplication.
Le sureau est également

en vitamines. Par ailleurs,
il stimule le systeme

LA FORMULE (Zingiber officinale) . * Ses baies auraient
Antioxydant — Soutien de 'immunité Clest I'épice la plus ancienne - la propriété de diminuer
Eau ; extrait d’échinacée* ; et la plus importante, . . lc? rlepl|c_at|on S%)KI/ES
,. . ’ 1+ ° ‘ r . ’
Pour qui ? extrait de sureau” ; sirop d'agave™; tre_@tjonnellement. : . reecoan%e{TFt)?isage de
Les personnes cherchant & renforcer leurs extrait de gingembre™ ; humectant : utllisés comme stimulant . ° ses fleurs comme
défenses naturelles. glycérine* ; huile essentielle s’tomach|que et pour . . expectorant pour
Ces ampoules Immunité BIO sont idéales de thym*. Idznlsae;rilgleestcii;]s troubles X - désencombrer les
pour faire face aux changements de saison. " Ingrédients issus de I'Agricuiture Biologique Le gingembre redonne . . bronches. De plus, il
aussi du pep’s en raison ‘ * inhiberait I'activité des
Boite de 20 ampoules - 16,90€ de sa grande richesse - bacteéries et des virus

»e immunitaire et permet °
d’éviter les rhumes Qmploye comme
et autres virus. immunostimulant.
+ -
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Phyto AromicellR*

Apports journaliers pour 1 ampoule

Le rituel bien éire :
Extrait d’échinacée 2500 mg prendre 1 ampoule
. par jour pendant
Extrait de sureau 2500 mg 20 jours. Cure

a renouveler si

Immunité

* Soutient I'immunité'
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el Extrait de gingembre 500 mg nécessaire.
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— SYNERGIQUE Huile essentielle de thym 4,61 mg
b I 0 flash & durable
Eaam _m LES_- 1 PAR JOUR
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AROVICELL'R ' JEDEMANDE (L/pp/a ciriodora) F Ms” N L'effet sédatif sur le systeme nerveux
Apaisante et calmante, elle est [\ de la lavande est traditionnellement

Sommeil - Relaxation

Pour qui ?

Les personnes ayant du mal a s’endormir ou
qui se réveillent la nuit.

Cette formule diminue les états de nervosité
et favorise la détente.

Boite de 20 ampoules - 16,90€

Eau ; Extrait de passiflore*
de lavande*
extrait de coquelicot* ;
glycérine*
verveine citronnée*,

* Ingrédients issus de I'’Agriculture Biologique

LA FORMULE

; sirop d’agave” ;

- huile essentielle de

- extrait

humectant :

réputée comme soutien en cas
de stress et troubles du sommeil
et pour lutter contre les baisses
de moral. Elle est concentrée en
citrals, limonéne et 1,8 cinéole
notamment. Ces différentes
molécules lui conférent ses
propriétés sédatives.
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PASSIFLORE BIO DYRABLE
(Passiflora incarnata)

Cette plante grimpante évoque

les yeux de la passion du Christ.
On lui reconnait des effets \
sédatifs, anxiolytiques. Elle est

plus généralement recommandée
pour soigner les troubles tels

que la nervosité, le surmenage

et 'anxiété chez 'adulte comme
chez I'enfant (elle permet la
relaxation musculaire
préalable au sommeil). Son
pouvoir sédatif ne perturbe
pas la vigilance au cours
de la journée et n‘entraine
aucune accoutumance ni
dépendance. La plante
contient différentes
substances susceptibles
d’avoir des propriétés
tranquillisantes : alcaloides
indoliques, flavonoides et
glucoséides. Elle est donc
indiquée aux personnes
angoissées soucieuses,

reconnu et permet de conseiller son
utilisation en cas d’anxiété et de
nervosité.

Administrée par voie orale, la lavande
a permis d’améliorer le sommeil ainsi
que la condition mentale et physique
de volontaires souffrant de troubles
anxieux.
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COQUELICOT BIO ,a7pN

(Papaver rhoeas) MA’BLE

Une des fleurs sauvages
les plus abondantes

et populaires dans le
monde !

Le coquelicot contient
des alcaloides comme la
rhoeadine, papavérine,
et isorhoeadine qui sont
responsables de ses
propriétés sédatives. ||
contient également des
tanins, du mucilage et
de l'acide méconique.
Des études ont montré
que les extraits de
coquelicot étaient
bénéfiques dans le
traitement de I'agitation,
de lirritabilité nerveuse
et des troubles liés a
anxiéte.
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DANS LA FAMILLE DES AMPOULES PHYTO o,
AROJIICELL,RR, JE DEJIA{\*DE". HUILE ESSENTIELLE DE PIN MARITIME BIO < 2CTION B

(Pinus pinaster)

FLASH

[\

Cette huile essentielle apporte un soutien aux voies
respiratoires (en cas de bronchite, toux, laryngite...)
et urinaires en cas d'infection.

Ses monoterpenes influencent fortement 'apport
d’oxygene aux systéemes respiratoire et musculaire,
permettant ainsi un meilleur confort dans I'effort.

Elle pourra également soulager I'épuisement
physique ou moral grace a son bienfait
neurotonique. Le pin maritime stimule et redonne de
la vigueur pendant les périodes difficiles.

Pour produire 10 ml d’huile essentielle, il faut 700 g
a 1kg d’aiguilles de pin maritime.

ACTION
SPIRULINEBIO  DYRABLE

(Spirulina platensis)

Cette cyanobactérie est une
sorte de « super cocktail »
parfaitement équilibré en
éléments indispensables au bon
fonctionnement de 'organisme.
La spiruline est considérée
comme un super aliment car
c’est 'une des meilleures
sources de protéines végétales
qui soit, en plus d’étre une
exceptionnelle source de fer.
Elle contient aussi des minéraux
essentiels et vitamines et cette
richesse Iui donne ses vertus
rééquilibrantes, énergisantes,
tonifiantes et revitalisantes, avec
un effet anti-fatigue trés important
qui permet le renforcement des
défenses immunitaires. Enfin, la
spiruline posséde des propriétés
antioxydantes.

Phyto Aromicell’R® SPIRULINE BIO

Dosée en Phycocyanine (8 mg)

Energie — Cocktail nutritionnel LA FORMULE

Extrait liquide de spiruline titré
en phycocyanine™ ; huile essentielle
de pin maritime*.

Pour qui ?

Les sportifs cherchant un coup de boost ou
les personnes suivant un régime alimentaire * Ingrédients issus de I'Agriculture Biologique
particulier et devant se supplémenter en
nutriments, vitamines, minéraux, etc.

Boite de 20 ampoules - 19,90€
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DANS LA FAMILLE DES AMPOULES PHYTO
AROMICELLI'R*, JE DEMANDE...

Phyto Aromicel’R® TONUS ENERGIE BIO

Pour qui ?

Les personnes fatiguées (surmenage,
changement de rythme, etc.) et/ou subissant
des sollicitations intellectuelles fortes. Ces
ampoules redonnent énergie et vitalité
rapidement et durablement.

Boite de 20 ampoules - 16,90€

N

LA FORMULE

Eau ; extrait de ginseng sibérien* ;
sirop d’agave™ ; gelée royale* ;
extrait de guarana* ; humectant :
glycérine* ; huile essentielle
d’orange™.

* Ingrédients issus de I'’Agriculture Biologique
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Phyto AromicellR’
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20 AMPOULES - 1 PAR JOUR

ACTION

GELEE ROYALE BIO WRABLE

Cette sécrétion des abeilles ouvrieres nourrit
toutes les larves de la colonie pendant les
premiers jours de leur vie et la reine durant

toute son existence. La gelée royale est une
substance laiteuse et gélatineuse composée de
glucides, protides, lipides, vitamines, substances
minérales et oligo-éléments. L'ensemble permet
a la gelée royale d’'étre considérée comme
revitalisante, dynamisante et réequilibrante.

La gelée royale est traditionnellement

reconnue pour ses propriétés stimulantes et
tonifiantes, avec augmentation des capacités
physiques, intellectuelles et accroissement

de la résistance au stress.

Elle est traditionnellement
recommandée pour combattre la
fatigue passageére, dans les cas
d’asthénie et de surmenage.

GINSENG SIBERIEN BIO
(Eleutherococcus — AQTION

senticosus) MABLE

Aussi dénommé éleuthérocoque,
sa racine renferme des
polyssacharides, des composés
phénoliques dont les lignanes,
des saponosides triterpéniques
et des éleuthérosides. C’est

une plante adaptogéne qui
possederait un effet tonique
global sur I'organisme et
favoriserait la résistance au
stress. L’éleuthérocoque est
aussi stimulant nerveux. Il est
recommandé par 'ESCOP en
cas de fatigue ou faiblesse et
par la commission E allemande
pour ses usages semblables au
ginseng.

Apports journaliers pour 1 ampoule

Extrait de ginseng sibérien 4500 mg
Gelée royale 500 mg
Extrait de guarana 375 mg

Huile essentielle d’orange 42,5 mg

ACTION
GUARANA BIO (Paullinia cupana) WRABLE

Cette plante originaire du Brésil est
traditionnellement utilisée dans les cas de
fatigue car elle est tonifiante. La guarana
renferme des tanins, de la caféine (3%)
accompagnée de traces de théobromine et
de vitamine B1. Le complexe formé par la
caféine et les tanins est appelé guaranine (aux
propriétés similaires a la caféine) et procure un
regain d’énergie. Cependant cette plante voit
les effets secondaires habituels de la caféine
neutralisée par les tanins et saponines.

HUILE ESSENTIELLE
D’ORANGE BIO
(Citrus sinensis)

Cet agrume bien connu
est riche en vitamine C.
En aromathérapie,
I'huile essentielle
d’oranger doux est
reconnue pour ses
propriétés anti-stress et
digestive, intéressantes
guand on sait que le
stress et la digestion
sont deux processus
énergivores qui
diminuent I'énergie

et le tonus.

Le rituel bien éire :
prendre 1 ampoule
par jour pendant
20 jours. Cure

a renouveler si

nécessaire. ( \




ACTION

TAMARIN BIo PURABLE

(Tamarindus indica)

I HUILE ESSENTIELLE DE CORIANDRE BIO
N ACTION (Coriandrum sativum)

ALASH

7

DANS LA FAMILLE DES AMPOULES PHYTO
AROMICELLI'R*, JE DEMANDE...

Le fruit de ce « dattier d’Inde »
présente une pulpe fibreuse aux
vertus curatives bien connues
en médecines chinoise et
ayurvedigue. Le tamarin est
reconnu comme un laxatif doux
et efficace. Il active également
le flux de bile vers les intestins
facilitant ainsi la digestion.

Sa pulpe est également

réputée pour le systeme

rénal et hépatique. Laxatif et
emollient, le tamarin soulage les
troubles digestifs comme les
ballonnements et la constipation.

- Elle est fortement concentrée en linalol
et a-pinéne. Ces différentes molécules
lui conferent les propriétés de tonique
digestif, carminatif, stomachique. Elle
stimule la fonction digestive, aide a
I'expulsion des gaz intestinaux et donc
favorise la digestion.

ACTION

DURABLE
PRUNEAU BIO
(Prunus domestica)

Comptant parmi les fruits
les plus laxatifs, il aide
ainsi au traitement de

la constipation. L'effet
laxatif des pruneaux
serait attribuable,

entre autres a la
dihydroxyphénylisatine,
une substance qui
stimulerait le péristaltisme
intestinal (ensemble des
contractions musculaires
de l'intestin permettant
la progression du bol
alimentaire). Le sorbitol

-

ACTION

FENOUIL BIO WRABLE

(Foeniculum vulgare)

Phyto Aromicell’lR® TRANSIT BIO

Pour qui ?

Les personnes dont le transit intestinal est
lent ou irrégulier et qui cherchent un meilleur
confort digestif.

LA FORMULE Il est utilisé en particulier

pour soulager les maux
d’estomac, faciliter la
digestion et calmer les
douleurs abdominales.

En effet, le fenouil est
traditionnellement employé
lors de flatulences,

de ballonnements et

Eau ; sirop d’agave* ; extrait

de fenouil* ; jus de pruneau* ;
humectant : glycérine* ; extrait
de tamarin* ; huile essentielle de
coriandre*.

* Ingrédients issus de I'’Agriculture Biologique

Boite de 20 ampoules - 16,90€

d'aérophagies car il aide a
résorber les gaz provenant
des fermentations intestinales

ainsi que certains
composés phénoliques
y contribueraient aussi.

(action carminative) et
supprime les spasmes
(spasmolytique).
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Phyto Aromicell'R
i Apports journaliers pour 1 ampoule

Tra nSit Extrait de fenouil 1000 mg Le rituel bien éwre :
v prendre 1 ampoule
Y . et oMice, Jus de pruneau 1000 mg par jour pendant
7 B Confort digesti i :
i i\ ‘ « Régulation du transit . | 20 jours. Cure
w! e e i Extrait de tamarin 60 mg a renouveler si
o= . _ _ nécessaire.
W DOUBLE ACTION Huile essentielle de coriandre 21,60 mg

SYNERGIQUE

|
Lo H I 0 flash & durable

20 AMPOULES - 1 PAR JOUR

La gamme Phyto Aromicell’R® est disponible en pharmacies
et parapharmacies. Plus d’infos sur 3chenes.com



http://www.3chenes.com
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Contacts presse :
Agence MyBeautifulRP - 46 avenue des puits
78170 LA CELLE SAINT CLOUD - 01 74 62 22 25
Sophie Macheteau - sophie @mybeautifulrp.com - 06 65 41 85 77
Georges Henriques - georges@mybeautifulrp.com - 06 59 56 83 65
Margaux Lepetit - margaux@mybeautifulrp.com - 06 66 53 31 01
Claire Desvaux — claire@mybeautifulrp.com




